
日 時︓令和６年９⽉１７日（火）1８時３０分〜２０時００分

会 場︓LICはびきの 2階パソコン教室（⽻曳野市軽⾥1-1-1）

内 容︓①Instagramのアカウント作成・投稿の基本
②フォロワーの増やし方
③Instagramをビジネスに活用する方法
④実践演習 「実際に投稿を⾏う」

講 師︓プロモーションコーディネーター 佐山 雅恵 氏
お料理スタイリスト、プロモーションコーディネーターとして、事業者のSNS代行&PR、商品プロ
モーション、広報等を手掛けている。帝国ホテル(東京・大阪)フロント課に約10年勤務。おもてなし
の最前線から、結婚・出産・育児の経験を経て、料理で人と繋がる、人と人を繋げる道に転身。

定 員︓15名 (先着順)

研修会では、Instagramアプリをスマートフォンにダウンロードしていただき、使用しま
すので、受講の際は、必ずスマートフォンをお持ち下さい。

会場にはWi-Fi設備がないため、通信料は受講者さまのご負担となりますことをご了承ください。

Instagramは、利用率56.1%、LINEに次いで利用率の⾼いSNSで、特に
⼥性や10代から20代の若者に人気があります。 Instagramをお店の情報
発信やお客さまとのコミュニケーションに使ってみませんか︖ 今日からすぐ
Instagramを使いたくなる︕Instagram初心者向け研修会を開催します。

※ Instagram利用率のデータは、令和5年度情報通信メディアの利用時間と情報行動に関する調査報告書（総務省）より抜粋

以下のいずれかでお申込ください。
①QRコードを読取りWebからの申込 →

②FAXでの申込
お申込み方法

< お問合せ先 ＞
⽻曳野市商工会 ⽻曳野市軽⾥1-1-1 LICはびきの1階 TEL 072-958-2331

はじめよう︕Instagram 参加申込書 FAX 072-956-1950

参加者名事業所名
所在地

FAXTEL

主催：羽曳野市商工会 協力：羽曳野市商店会連合会

インスタグラム初心者講座


